
LES DROGUES DU VIOL 
T'as bien lu, c'est au pluriel. Et, désolée de te faire quitter ton

monde de licornes, mais ça arrive plus souvent que tu penses. 
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L'ALCOOL,L'ALCOOL,   
ÇA FAIT QUOI AU JUSTE?ÇA FAIT QUOI AU JUSTE?   

Les effets de l'alcool sont plus connus que ceux des autres drogues.Les effets de l'alcool sont plus connus que ceux des autres drogues.
Ils se traduisent, principalement, par des comportements impulsifs,Ils se traduisent, principalement, par des comportements impulsifs,

de la somnolence, des nausées ou vomissements, une absencede la somnolence, des nausées ou vomissements, une absence
d'inhibition et des pertes de la mémoire.d'inhibition et des pertes de la mémoire.



LE GHB,
 ÇA FAIT QUOI AU JUSTE? 

Présenté sous forme de
gélules ou de liquide, le

GHB
Ralentit et calme ton

système nerveux. Sous sa
forme liquide, il est

incolore, inodore et sans
goût. 

T'as bien compris, si quelqu'un en met dans ton verre, ça va rien
changer à l'apparence de ton " drink "... mais l'effet va te paraître

intense pour un mojitos!



LES EFFETS DU GHB  
Somnolence et perte de conscience

Ben oui! Tu passes de super en forme à: je dormirais
n'importe où!

État d'ivresse
T'as pas bu beaucoup et pourtant on dirait que tu es

saouls(es) comme 10!  

Nausées et vomissements 
Je pense que c'est assez clair!

Absence d'inhibition 
On dirait que tu n'as plus vraiment de retenu...

Mouvements saccadés 
Tes mouvements ne semblent pas être capables de se

coordonner.



LES EFFETS DU GHB
LA SUITE  

Perte de vision et d'équilibre
Ça va un peu avec ton état d'ivresse.   

Perte de contact avec la réalité
On va se le dire, tu le sais pu trop ce qui se passe.

Diminution de la tension artérielle 
Le ghb calme ton système nerveux, ça fait du sens.

Perte de mémoire
C'est pas que tu décides d'oublier, c'est un effet réel.

Comme si y'en avait pas déjà assez... 

Bref, ça peut te rendre ben

vulnérable



LA KÉTAMINE, 
ÇA FAIT QUOI AU JUSTE? 

Il s'agit d'un
anesthésique qui

peut être utilisé en
chirurgie. la kétamine
produit une sorte de
dissociation entre le

corps et l'esprit.
C'est ce qui fait en

sorte que ton
cerveau ne ressent

pu grand chose. 

La Kétamine aussi c'est incolore et inodore. Elle
devient facilement glissable dans ton verre. 



Incapacité de parler

LES EFFETS DE LA
KÉTAMINE  

Ça peut devenir difficile de s'affirmer quand t'arrives
même pu à parler.

État d'ivresse et étourdissements
Encore une fois, tu peux avoir l'impression d'avoir trop

bu. 

Hallucinations
C'est surtout au niveau visuel que tu risques de voir

des choses.. .

Somnolence et perte de coordination  
Disons que tu n'es plus en possession de tes moyens.

Vision floue
Difficile de discerner la réalité, dans ce temps-là. 



LES EFFETS DE LA
KÉTAMINE, LA SUITE  

Goût désagréable dans la bouche

Augmentation de la pression artérielle

Tu peux quand même pas te fier à ça pour savoir si tu
en as dans ton verre.

Donc, ça peut entraîner un AVC ou un infarctus.

Moins grande sensibilité à la douleur
Les risques de blessure sont grands.

Perte de conscience 
Point commun avec les autres drogues du viol.

C'est assez récurrent pour les drogues du viol de
faire perdre la mémoire.

Problèmes de mémoire



LE ROHYPNOL,
ÇA FAIT QUOI AU JUSTE? 

Il s'agit d'un tranquillisant super puissant. Il te
rend à peu près incapable de résister à quoi que

ce soit, parce que tu deviens un peu comme
paralysé. Il est vendu sous forme de pilule et peut

être écrasé pour être dissout dans n'importe
quel liquide. 

Le Rohypnol pourrait rendre ton " drink " un peu plus amer ou
encore lui donner une couleur bleutée. Mais dans une soirée, c'est

pas certain que tu vas t'en apercevoir. 



Perte de contrôle musculaire

Confusion

Somnolence 

LES EFFETS DU ROHYPNOL 

C'est logique, considérant que c'est un tranquillisant.

Ton cerveau aussi devient beaucoup.. .trop.. . ralenti. 

Ça détend beaucoup ton corps et ton esprit, c'est
logique que ça t'endorme un peu. 

Perte de mémoire 
Ton cerveau n'emmagasine pas vraiment ce qui se passe.

Disons état d'ivresse très très avancé.
État d'ivresse 



LES BENZODIAZÉPINES, 
ÇA FAIT QUOI AU JUSTE? 
C'est une catégorie de
substances qui peut

servir de sédatif ou de
tranquillisant. Je vais te
donner des exemples de
Benzodiazépine: Valium,

Xanax, Ativan... Comme tu
peux voir, ce sont tous

des médicaments qui
sont prescrits et qu'un
peu tout le monde peut

avoir chez soi.  Pour certaines personnes, les
Benzodiazépines peuvent être
bénéfiques, mais lorsque tu les

consommes en grande quantité ou
sans le savoir, c'est autre chose!



Perte de coordination
Confusion 

Somnolence 
Perte de mémoire 

Faiblesse musculaire

Étourdissements

Problème d'équilibre

LES EFFETS DES
BENZODIAZÉPINES  

Je te fais ça en accéléré. Les effets des Benzodiazépines c'est un
beau mélange de tous les effets des principales drogues du viol. 



Cette capsule là, c'est pas pour te faire peur ou pour te donner
l'impression que de sortir dans un bar c'est le plus gros risque de

ta vie. 

C'est pour te faire réaliser que c'est possible d'être drogué à
ton insu et que l'état dans lequel ça peut te mettre C'EST

RÉEL. Tu pourrais RÉELLEMENT être incapable de résister à une
agression sexuelle... en fait, tu pourrais être incapable de

résister à pas mal n'importe quoi!

LES DROGUES DU VIOL 



Si tu penses avoir été drogué, prends pas de chance et avertis la
police, rends-toi à l’urgence de l’hôpital ou appelle nous. 

 Si dans une soirée, tu doutes que quelqu'un ait été drogué, tu
peux pas juste fermer les yeux. Interviens en t'assurant de la

sécurité de la personne. Dans une soirée, on doit tous agir comme
témoin.
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