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EDUCATION SEXUELLE CHEZ L'ENFANT & L’ADO :
DES LIVRES POUR ACCOMPAGNER LES PARENTS

LA SEXUALITE DE
L'ENFANT DE 0 A 12 ANS

Celivre explore la place
qu'occupe la sexualité dans le
développement normal et
global de I'enfant.

MA SEXUALITE DE 0 A 6 ANS
6 A9 ANS/9 A 11 ANS \

Ces livres invitent les
enfants a découvrir leur
propre développement

sexuel.
Les différentes étapes

physiques, psychologiques et
sociales.

La “:ruallté de
Penfant de
LLEH ans

Fred;.::w Scslnl-me_,,e

lls proposent également
aux parents diverses
pistes pour bien

Les principaux enjeux, tant du accompagner leur enfant.

point de vue des parents que
celui de I'enfant (jeux

. lité
sexualisés, comportements, Mo S 9 ans
homosexualité et identité de e

genre, etc.)

Des moyens pour soutenir la
prévention des agressions
sexuelles.

FULL SEXUEL

Ce livre parle aux
adolescents d'amour et de
sexualité. Il propose aux
jeunes de trouver leurs
propres réponses et de
situer leur sexualité de
facon harmonieuse dans
leur projet de vie. "
Ici, la légitimité du plaisir et le
partage sur les beautés de la
sexualité, c'est-a-dire
I'attrait, le désir, I'érotisme, le
corps, l'orgasme et la
«normalité», priment sur le
discours moralisateur, le
traitement infantilisant.

L'HISTOIRE MERVEILLEUSE
DE LA NAISSANCE

Les liens souvent entre la
sexualité, I'amour et la
procréation suscitent une
curiosité chez toutes les
générations.

Dans une langue accessible a
tous et illustré en couleur, ce
livre répond aux interrogations
des enfants d'aujourd'hui.
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TE LAISSE PAS FAIRE !
LES ABUS SEXUELS
EXPLIQUES AUX ENFANTS

Trop d’enfants croient qu'un adulte a
tous les droits sur eux. Cet ouvrage a
pour but de faire de I'enfant et du parent
une équipe vigilante et plus rusée que le
prédateur.

Ce livre propose des jeux et des
exercices a faire avec I'enfant, présente
des indices pour évaluer les risques,
suggere des attitudes éducatives
sereines, concretes, efficaces.

LE SECRET DE MIA

Le livre aide les enfants a
comprendre que les adultes
honnétes ne peuvent partager
des secrets avec les enfants
qu’on ne peut pas dire.

Il aide aussi I'enfant, dont on
soupgonne qu'il aurait été victime
d'un abus, a le révéler. Il sS'adresse
aussi aux enfants en prévention,
puisque aucune suggestion précise
sur la nature de l'abus n’est
montrée. Les images en 3D
permettent de créer un monde
réaliste pour le jeune lecteur, mais
sans montrer le « jeu secret » pour
ne pas suggeérer de réponses et de
fabulations mais permettre a
'enfant d'exprimer ses craintes et
éventuellement ses secrets.




